SAI SOT ALFA VA SAI SOT BETA
TRONG KIEM PINH THONG KE

8.1 Khai niém vé saiséta vap

Trong wéc tinh ¢c& mau cho mét nghién cru, viéc dau tién can phai xac dinh
murc d6 sai s6t a (loai I) va B (loai 1) 1a bao nhiéu. N6i chung cach goi tir kha “toan
hoc” clia nha théng ké lam cho chung ta khé hiéu. Chang téi xin trinh bay moét sb vi

du cé thé chwa that dung I&m trong dién dich théng ké nhwng cé 1é dé hiéu hon.

8.1.1 Vidu 1 Chon 100 nguoi Ién khde manh, xét nghiém do dwérng mau cla tat ca

déi twong nay, cho ta két qua trong bang 8.1.

Bang 8.1. Két qua dwdng mau (mg%) 100 ngwdi Ién khée manh

97 100 110 106 103 108 97 92 113 112
88 100 95 101 124 95 111 99 84 93
82 115 88 8 79 90 100 104 109 100
90 84 102 98 93 102 102 102 110 109
90 114 106 115 103 89 93 83 100 106
100 111 101 88 80 89 103 91 91 119
97 116 118 117 95 92 123 81 102 95
106 106 94 103 96 89 94 122 110 100
80 108 101 111 98 97 105 105 98 86
105 97 87 111 107 115 96 110 79 107

Vao phan mém SPSS vé biéu dd cudng-1a (Stem & leaf) cho két qua trong bang 8.2.
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Bang 8.2 Biéu dd cudng-la ctia dwérng mau:

Tansd Cubng&la

2.00 7. 99

7.00 8. 0012344

9.00 8. 567888999

12.00 9. 000112233344
15.00 9. 555566777778889

20.00 10 . 00000001112222233334
14.00 10 . 55566666778899

11.00 11. 00001111234

7.00 11 . 5556789

3.00 12 . 234

Va vé biéu db histogram.
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Biéu d6 8.1 Phan bb tri s6 dwdng mau 100 nguwdi I&n

Nhan xét qua 2 biéu do:
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- 95 nguwodi (95%) co dwdng mau tr 80-100 mg%

- 2 nguoi (2%) c6 dwdong mau <80 mg% (79, 79)

- 3 nguoi (3%) cé duwdng mau >120 mg% (122, 123, 124)
Nhw vay c6 5 ngudi cé dworng mau bat thuwéng méc du ho van khde manh, néu ta
goi 5 nguwoi nay c6 bénh thi ta pham sai s6t 5% (sai sét a)
Nguwoc lai trong 95 ngudi c6 dwong mau 80-120 mg%, cb thé cé 6 ngudi da co

bénh nhwng ta van coi ho binh thwdng thi ta pham sai sét 6% (sai sot B)

8.1.2 Vi du 2 Dé tuyén an mét bj can, luat phap phai chirng minh dwoc 14 ngudi ay
c6 toi. Viéc tim cac chirng c& chirng minh that khdng dé dang, vi vay ngudi ta dung
gi-thuyét-khdéng (null hypothesis) hodc goi 1a gia thuyét dao. Gia-thuyét-khong
phat biéu 1a bj can “khéng tdi” (v6 t6i), néu tat cd cac chirng c& diéu tra bac bd
duoc gid thuyét khdng (cé nghia la khéng vé toi hodc co tdi), bi can bj két an tu. Gia
st tda an x& 100 bj can la nhirng ngwdi vé téi that sw va mirc két an (gia tri toi
han a=0,05) thi ta pham sai sét a 1a 5% cé nghia la c6 5% ngwoi bi tu oan!

Nguoc lai, toa an xt¢ 100 bi can la nhirng ngwoi c6 téi that sy nhung khong
da bang chirng dé bac bd gia-thuyét-khdng, bi can dwoc tha bdng thi ta méc sai sét
B (loai 2). Néu cho B=0,10 thi c6 10% bi can co téi lai dwoc tha béng!
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So dd 8.2 Tiéu chuan x& an va sai sét loai |
Theo ban, trong 2 loai sai s6t o va B thi sai sét nao quan trong hon trong viéc
tuyén an hinh sy? Luat phap nuwéc My cho rang sai sét o quan trong hon. Néu cho

gia tri t&i han (critical value) tuyén an o=0,05 sé c6 5% ngwi bi tu oan va nhw vay

TS Nguyen Ngoc Rang; Email: rangbvag@yahoo.com; Website: bvag.com.vn; trang:3




cling sé& ¢6 5% ké tdi pham that sw khong bi bt giam va sé tiép tuc gay an, diéu
nay rat nguy hiém cho xa héi . Vi vay, trong viéc phan quyét mét an hinh sy thwong
nguwoi ta chon nguwéng a=0,01 hodc tham chi 0=0,001 dé sé6 ngudi bi tu oan chi con
la 1% hodc 0,1%. Néu gidm sai sét o, sé tang sai sét B, nhw vay “ tha tha |am hon

la bat 1Am!"H

Bang 8.3 Cac tinh hubng phan quyét cla toa an

Tuyén an Sw that
KHONG TOI CO TOI
Bac bd GT khdng
(p<0,05)=c0 t0i Sai s6t a DPung s that
Khong bac bé Buang sy that Sai sot B

(p>0,05) =vo toi

Sai s6t o: V6 tdi thanh c6 toi ; Sai sot p : C6 tdi dwoc tha bdng
8.2 Sai sot alfa va beta trong nghién ctru y hoc

Bay gi® ching ta quay vé thdng ké suy dién (inferential statistics) trong y
hoc. D& xem mét loai thuéc hodc mét tha thuat diéu tri co tac dung hay khéng thi
ching ta phai chirtng minh ching that sy cé tac dung nhuwng diéu nay kho thuce hién,
do vay chung ta phai dung giad-thuyét-knéng (null hypotesis): thuat diéu tri nay
khéng c6 tac dung. Néu ching ta dung cac phép kiém dinh théng ké nhw t, ¥, F
bac bé duoc gid thuyét nay thi lic d6 ta chdp nhan gia thuyét ngwoc lai hodc goi la
gia thuyét dbi (alternative hypothesis) Ia dung, cé nghia 1a thubc nay cé tac dung.
Diéu nay chwa that thuyét phuc ciing gibng nhw chang ta néi rang tat ca cac con
meéo thi mau den bdi vi tdi khdng tim thdy con méo nao mau trang ca!

Nhuw vay khi chirng minh mét loai thudc cé tac dung diéu tri trong phase 3 cua
thtr nghiém lam sang ddi chirng ngau nhién ctia moét céng ty Dwoc pham thi I
tuyén bd nay ciing chi ding khoang 90-95% tlly theo mirc sai sét o va p dwoc chon.

Mot vi du cu thé: dé biét cham ctu cé hiéu qua hay khong trong viéc diéu tri
ha huyét ap, nha nghién ctru tién hanh nghién ctru gdm 2 nhém bénh nhan (BN): 83
BN dwoc cham cltru va 77 BN dwoc cham clru gia (placebo). Theo déi sau 3, 6
thang nha nghién clru danh gia két qua bang cac test kiém dinh théng k& xem that
s cham ctru c6 ha dwoc huyét ap.=
Dat gia-thuyét-khéng (Ho) 1a cham clru khéng cé tac dung ha huyét ap

c6 4 tinh huébng:
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(1) Ho dung (cham ctru khéng tac dung), két qua kiém dinh théng ké p<0,05 (bac
bd): sai sét a

(2) Ho dung (cham clru khéng tac dung), két qua kiém dinh théng ké p>0,05 (khoéng
bac bd): quyét dinh dung

(3) Ho sai (cham ctu cé tac dung), két qua kiém dinh théng ké p<0,05 (bac bd):
quyét dinh dang

(4) Ho sai (cham ctu c6 tac dung), két qua kiém dinh théng ké p>0,05 (khéng bac
bd): sai sot f3

Bang 8.4 Cac tinh hubng trong thtr nghiém lam sang

Tac dung ha huyét ap

Kiém dinh théng ké Gia thuyét Ho dung Gia thuyét Ho sai

(cham ctru khéng (cham ctru co

tac dung) tac dung)
Bac bd gia thuyét Ho Sai sét a
(p<0,05) (Sai s6t loai 1) Pung

Khéng bac bdé gia Sai sot
thuyét Ho (p>0,05) Dung (Sai so6t loai 1)

Toém lai, cac phwong phap kiém dinh théng ké bao gi¢r ciing c6 sai s6t va két
qua nghién clru cling cé dd bat dinh, van dé thiét ké nhw thé ndo dé giam sai sét a,
B thap nhét, nhwng lwu y rang gidm sai sot o thi tdng sai sét p va ngwoc lai. Tang c&
mau, cé nghia la tdng lwc mau (power=1-B) la bién phap tét nhat dé gidm sai sét.
Théng thwong mét nghién clru chip nhan sai sét loai | 1a 1% hodc 5% (tic 14
a=0,01 hay 0=0,05) va chap nhan xac suét sai sét loai Il 1a 10% hodc 20% (tirc la
$=0,10 hay 0,20).
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